PRZEDMIOTOWY  SYSTEM OCENIANIA

Z

Edukacji dla bezpieczeństwa

FORMY SPRAWDZANIA WIADOMOŚCI I UMIEJĘTNOŚCI 

I. Ustne;

1. Odpowiedź ustna,

2. Referat,

3.Aktywność,

II. Pisemne;

1. Sprawdziany,

2. Prace domowe,

3. Kartkówki, 

III. Ćwiczenia praktyczne.

UCZEŃ POTRAFI NA POSZCZEGÓLNE OCENY, Z POSZCZEGÓLNYCH TEMATÓW LEKCJI 



Temat
Dopuszczający
Dostateczny
Dobry
Bardzo dobry
Celujący

Istota udzielania pierwszej pomocy.

Łańcuch ratunkowy. Ocena stanu poszkodowanego.
Zameldować o wypadku drogowym służbom ratowniczym.
Opisać organizację ratownictwa w Polsce. Przedstawić materiały i środki do udzielania pierwszej pomocy.
Przedstawić sposób zabezpieczenia miejsca wypadku. Ocenić stan poszkodowanego na podstawie podanych objawów.
Zinterpretować przepisy prawne dotyczące udzielania pierwszej pomocy.
Wykazać konieczność przystępowania do udzielania pomocy na miejscu wypadku drogowego.

Postępowanie podczas zasłabnięć i utraty przytomności.

Postępowania we wstrząsie pourazowym.
Wymienić przyczyny braku przytomności. Ułożyć poszkodowanego w pozycji bocznej ustalonej.
Przedstawić stany zagrożenia życia człowieka. Opisać schemat ratowniczy przy omdleniu.
Przedstawić schemat ratowniczy przy ataku epileptycznym, porażeniu prądem i piorunem, utonięciu.
Przedstawić zasady postępowania przeciwwstrząsowego.
Zaproponować postępowanie ratownicze u poszkodowanego nieprzytomnego z urazami mieszanymi.

Pierwsza pomoc w zaburzeniach oddychania i krążenia.
Rozróżnić pojęcie śmierci klinicznej i biologicznej.
Wymienić objawy śmierci klinicznej i biologicznej.
Wykonać czynności wstępne przed zabiegami resuscytacyjnymi. Przedstawić schemat postępowania ratowniczego z poszkodowanym podejrzanym o zawał serca.
Wykonać prawidłowo zabiegi resuscytacyjne na fantomie (z pozytywnym wskazaniem pomiaru).
Przedstawić schemat postępowania ratowniczego z niezbędnym wykonywaniem zabiegów resuscytacyjnych.

Pierwsza pomoc w zranieniach skaleczeniach i ranach.
Wymienić rodzaje ran, opatrywać rany przedramienia i podudzia.
Scharakteryzować rany. Opatrywać rany kolana, łokcia, stawu skokowego, barku.
Przedstawić zasady opatrywania ran. Opatrywać rany głowy i szyi. Udzielić pomocy przy amputacjach kończyn.
Przedstawić zakażenia przyranne. Opatrywać rany tułowia. Opatrywać rany dłoni.
Opatrywać rany całego ciała za pomocą chusty trójkątnej, bandaża i opatrunku osobistego. Opisać zasady doboru rodzaju opatrunku do bandażowanego miejsca. Przedstawić zasady opatrywania rany z ciałem obcym w środku.

Tamowanie krwotoków.
Zdefiniować pojęcie „krwotok”.
Rozpoznać rodzaj krwotoku po objawach.
Udzielić pomocy poszkodowanemu z krwotokiem zewnętrznym.
Udzielić pomocy poszkodowanemu z krwotokiem wewnętrznym.
Przedstawić schemat postępowania ratowniczego przy urazach mieszanych, z występowaniem krwotoku.

Urazy kości i stawów.
Zdefiniować pojęcie: „złamanie”, „zwichnięcie”, „skręcenie”.
Udzielić pomocy przy skręceniach kończyn.
udzielić pomocy przy załamaniach i zwichnięciach.
Pierwsza pomoc przy otwartych urazach kości.
Udzielić pomocy przy złamaniach połączonych z innymi urazami organizmu.

Urazy termiczne.
Zdefiniować urazy termiczne.
Scharakteryzować urazy termiczne.
Zaproponować postępowanie ratownicze przy urazach termicznych. Przedstawić schemat postępowania profilaktycznego przy urazach termicznych.
Wskazać niebezpieczeństwa wynikające z nieumiejętnego udzielania pomocy. Ewentualnie zaproponować działania przeciwwstrząsowe przy oparzeniach. Zaproponować schemat postępowania ratowniczego w zależności od stopnia wychłodzenia organizmu.
Wykonać plansze podsumowujące wiadomości na temat urazów termicznych.

Oparzenia chemiczne.
Wyjaśnić czym są oparznia chemiczne
Określa zasady udzielania pierwszej pomocy przy oparzeniach chemicznych
Potrafi udzielić pierwszej pomocy.
Objaśnia zasady bezpiecznego postępowania w rejonie wypadku. 
Podaje przykłady najczęstrzych okoliczności w jakich dochodzi do oparzeń chemicznych.

Postępowania w przypadku zatruć.
Podać objawy zatruć nieświeżymi pokarmami.
Przedstawić schemat postępowania przy zatruciach pokarmowych.
Podać schemat postępowania przy zatruciach truciznami wdychanymi.
Opisać objawy i podać schemat postępowania przy zatruciach i oparzeniach chemicznych.
Przedstawić zasady ochrony własnego organizmu przed wnikaniem trucizny podczas udzielania pomocy poszkodowanemu.

Pierwsza pomoc w wypadku drogowym.
Wie, że udzielając pierwszej pomocy ofiarom wypadku drogowego, musimy stosować się do przepisów drogowych.
Potrafi wymienić najczęstrze rodzaje urazów po wypadku drogowym. Oraz przedstawić zasady postępowania z osobami poszkodowanymi. 
Potrafi określić sytuacje w jakich należy zdjąć kask motycykliście. Potrafi wyciągnąć ofiarę z samochodu oraz przenieść ją w bezpieczne miejsce
Potrafi zaplanować zakres pierwszej pomocy na miejscu wypadku, oraz określić schemat postępowania ratunkowego na wypadkach komunikacyjnych.
Uzasadnia potrzebę przestrzegania przepisów drogowych w celu przeciwdziałania wypadkom komunikacyjnym.

Zagrożenia powodziowego
Przedstawić przyczyny powodzi.
Opisać ogólne zasady ewakuacji ludności podczas zatopień i powodzi.
Opisać urządzenia hydrotechniczne i zabezpieczenia przed powodziami i zatopieniami.
Przedstawić instytucje odpowiedzialne za organizację akcji ratowniczej w rejonie zagrożonym i ich powinności. Opisać podział terenów zalanych.
Zaprojektować akcję ratowniczą w przypadku potencjalnego zagrożenia powodzią w swojej miejscowości.

Zagrożenia pożarowe.
Zdefiniować pojęcie „pożar”. Wskazać miejsca przechowywania podręcznego sprzętu gaśniczego w szkole.
Wymienić przyczyny pożaru. Opisać sposoby rozpoznawania miejsca pożaru.
Opisać środki i sprzęt gaśniczy oraz przedstawić zasady ich stosowania podczas pożaru.
Przedstawić sposoby ratowania ludzi i zwierząt z pożaru.
Zaprojektować działania naprawcze w swoim środowisku, zmierzające do likwidacji zagrożenia pożarowego.

Zagrożenia związane z działalnością człowieka.
Przedstawić zagrożenia czasu pokoju.

Zdefiniować pojęcia: dezynfekcja, dezaktywacja, deratyzacja, dezynsekcja, odkażanie.
Scharakteryzować zagrożenia spowodowane  wskutek działalności człowieka.

Opisać zasady wykonywania zabiegów sanitarnych.
Uzasadnić zasady postępowania w rejonach katastrof , awarii, skażeń promieniotwórczych i chemicznych.

Przedstawić zasady wykonywania zabiegów specjalnych.
Opisać skutki zagrożeń dla ludności i gospodarki kraju wynikające z wycieku substancji chemicznych i promieniotwórczych.

Przedstawić warunki w czasie pokoju, podczas których wykonywane są zabiegi sanitarne, specjalne i weterynaryjne.
Wygłosić referat na temat zagrożeń związanych z działalnością człowieka dla jego życia i zdrowia w czasie ostatnich dziesięciu lat.

Zaprojektować w swoim miejscu zamieszkania zabiegi sanitarne, specjalne i weterynaryjne i sporządzić spis przedmiotów i urządzeń niezbędnych do ich wykonania.



Indywidualne środku ochrony przed skażeniami,
Podać swój rozmiar maski przeciwgazowej i odzieży ochronnej.
Przedstawić zakładanie środków ochrony indywidualnej.
Opisać zasady posługiwania się środkami uszkodzonymi.
Zaprojektować dla siebie zastępcze środki ochrony skóry   a projekty zademonstrować w klasie.
Wykonać zastępcze środki ochrony dróg oddechowych.

Alarmowanie ludności o zagrożeniach i ostrzeganie.
Opisać zasady zachowania się po usłyszeniu alarmu w szkole i wskazać drogi ewakuacyjne.
Opisać obowiązki ludności po usłyszeniu sygnałów alarmowych, rozpoznać dźwięki sygnałów.
Wyjaśnić, jak należy zachować się po usłyszeniu alarmu o klęskach żywiołowych i zagrożeniach środowiska naturalnego.
Przedstawić plan postępowania po usłyszeniu sygnału alarmowego w teatrze lub w kinie.
Wspomagać nauczyciela podczas organizowanego ćwiczebnego alarmu przeciwpożarowego w szkole.

Miejsce i rola systemu zarządzania kryzysowego w systemie obronnym Rzeczpospolitej Polskiej.
Wymienić zadania OC realizowanie w czasie pokoju i wojny.
Przedstawić prawne aspekty funkcjonowania OC w Polsce.
Przedstawić strukturę instytucji realizujących zadania OC w Polsce. Scharakteryzować obronę cywilną innych krajów.
Opisać współpracę Polski z krajami Europy w zakresie realizacji zadań obrony cywilnej.
Wykonać gazetkę, dotyczącą działalności Krajowego Systemu Ratowniczo – Gaśniczego w ramach realizacji zadań OC w czasie pokoju.

